Kleedkamer indeling trainingen

Dag |7ijd | kK. |Dag |7ijd | KK |Dag |7ijd | kK
Senioren:
Sen. 1 Maandag |20.00u tot 21.30u | 1 en 2 |Dinsdag 20.00u tot 21.30u | 1 en 2 |Donderdag (19.30u tot 21.00u |len2
Sen. 2 Maandag |20.00u tot 21.30u 3 |Dinsdag 20.00u tot 21.30u 3 |Donderdag [19.30u tot 21.00u 3
Sen. 4 Dinsdag 19.00u tot 20.00u 4 |Donderdag |21.00u tot 22.30u 4
Sen. 5 Donderdag |19.00u tot 20.00u 14 |Donderdag [19.00u tot 20.30u 14
Sen. 6 Donderdag |21.00u tot 22.30u 6
Sen. 7 Donderdag |21.00u tot 22.30u 12
Sen. 8 Dinsdag 20.00u tot 21.30u 7
Sen. 9 Donderdag |21.00u tot 22.30u 16
Sen. 10 Donderdag |21.00u tot 22.30u 7
023-1 Maandag |20.00u tot 21.30u 18 |Dinsdag |20.00u tot 21.30u 18 |Donderdag |19.30u tot 21.00u 18
023-2 Donderdag |21.00u tot 22.30u 13
023-3 Donderdag |21.00u tot 22.30u 11
Vr.1 Dinsdag 18.45u tot 20.00u 8 |Donderdag [19.30u tot 21.00u 8
Vr. 2 Dinsdag 19.00u tot 20.00u 9 |Donderdag |18.30u tot 19.30u 9
Vet. 1 Donderdag |20.30u tot 21.00u 15
Vet. 2 Donderdag |21.00u tot 22.30u 5
Vadervoetbal |Vrijdag 20.30u tot 22.00u 3
7x7 Vrijdag 20.30u tot 22.00u 17
019
J019-1 Maandag |20.15u tot 21.45u 17 |Dinsdag 18.30u tot 20.00u 17 |Donderdag |18.00u tot 19.30u 17
J019-2 Maandag 21.00u tot 22.00u 14 |Woensdag [20.00u tot 21.00u 14
JO019-3 Maandag 20.00u tot 21.00u 14 |Woensdag [20.00u tot 21.00u 14
017
JO17-1 Maandag 20.00u tot 21.15u 16 |Woensdag [20.15u tot 21.45u 16 |Vrijdag |19.00u tot 20.30u 16
J017-2 Maandag 20.00u tot 21.00u 10 |Woensdag [20.00u tot 21.00u 10
JO17-3 Maandag 19.00u tot 20.00u 10 |Woensdag [20.00u tot 21.00u 10
MO17-1 Dinsdag 18.00u tot 19.00u 6 |Donderdag |18.00u tot 19.00u 6
MO17-2 Dinsdag 18.00u tot 19.00u 6 |Donderdag |18.00u tot 19.00u 6
016
J016-1 Maandag 19.00u tot 20.00u 15 |Woensdag [19.00u tot 20.15u 15 |Vrijdag |19.00u tot 20.30u 15
J016-2 Maandag |19.00u tot 20.00u 8 [|Woensdag [20.00u tot 21.00u 8
J016-3 Maandag |19.00u tot 20.00u 9 |Woensdag |20.00u tot 21.00u 9
015
JO15-1 Maandag 17.45u tot 19.00u 14 |Woensdag [18.00u tot 19.00u 14 |Vrijdag 18.00u tot 19.00u 14
JO15-2 Maandag |19.00u tot 20.00u 4 |Woensdag [19.00u tot 20.00u 4 |Vrijdag 18.00u tot 19.00u 4
JO15-3 Maandag |19.00u tot 20.00u 5 [|Woensdag [19.00u tot 20.00u 5 |Vrijdag 18.00u tot 19.00u 5
JO15-4 Maandag |19.00u tot 20.00u 6 [|Woensdag [19.00u tot 20.00u 6
JO15-5 Maandag |18.00u tot 19.00u 6 [|Woensdag [19.00u tot 20.00u 6
MO15-1 Dinsdag 17.45u tot 18.45u 5 |Donderdag |18.30u tot 19.30u 5
MO15-2 Dinsdag 17.45u tot 18.45u 5 |Donderdag |18.30u tot 19.30u 5
MO15-3 Dinsdag 17.30u tot 18.30u 4 |Donderdag |17.30u tot 18.30u 4
014
JO014-1 Maandag 19.00u tot 20.00u 13 |Woensdag [19.00u tot 20.00u 13 |Vrijdag |19.00u tot 20.15u 13
J014-2 Maandag |18.00u tot 19.00 7 [|Woensdag [19.00u tot 20.00u 7
J014-3 Maandag |18.00u tot 19.00 7 [|Woensdag |18.00u tot 19.00u 7
013
JO13-1 Maandag 18.00u tot 19.00u 12 |Woensdag [18.00u tot 19.00u 12 |Vrijdag 18.00u tot 19.30u 12
JO13-2 Maandag 18.00u tot 19.00u 11 |Woensdag [18.00u tot 19.00u 11 |Vrijdag 18.00u tot 19.00u 11
JO13-3 Maandag |17.00u tot 18.00u 2 |Woensdag |18.00u tot 19.00u 2
JO13-4 Maandag |17.00u tot 18.00u 3 [|Woensdag [18.00u tot 19.00u 3
MO13-1 Dinsdag 16.45u tot 17.45u 3 |Donderdag |17.00u tot 18.00u 3
MO13-2 Dinsdag 16.45u tot 17.45u 3 |Donderdag |17.00u tot 18.00u 3
MO13-3 Dinsdag 17.30u tot 18.30u 4 |Donderdag |17.30u tot 18.30u 4
012
J012-1 Maandag |18.00u tot 19.00u | GEEN |Woensdag ([18.00u tot 19.00u | GEEN |Donderdag |17.00u tot 18.00u | GEEN
J012-2 Maandag 18.00u tot 19.00u | GEEN |Woensdag |18.00u tot 19.00u | GEEN |Vrijdag 18.00u tot 19.00u | GEEN
JO012-3
J012-4 Tijd volgt via voetbalschool
JO012-5
011
JO11-1 Maandag |18.00u tot 19.00u | GEEN |Woensdag ([18.00u tot 19.00u | GEEN |Donderdag |17.00u tot 18.00u | GEEN
JO11-2 Maandag |18.00u tot 19.00u | GEEN |Woensdag ([18.00u tot 19.00u | GEEN |Donderdag |17.00u tot 18.00u | GEEN
JO11-3
JO11-4 Tijd volgt via voetbalschool
JO11-5
MO011-1 Dinsdag  |17.00u tot 18.00u | GEEN |Donderdag [17.00u tot 18.00u | GEEN |
010
J010-1 Maandag 17.00u tot 18.00u | GEEN |Woensdag |17.00u tot 18.00u | GEEN |Vrijdag 17.00u tot 18.00u | GEEN
J010-2 Maandag 17.00u tot 18.00u | GEEN |Woensdag |17.00u tot 18.00u | GEEN |Vrijdag 17.00u tot 18.00u | GEEN
JO10-3
jgig:: Tijd volgt via voetbalschool
JO010-6
09
J09-1 Maandag 17.00u tot 18.00u | GEEN |Woensdag |17.00u tot 18.00u | GEEN |Vrijdag 17.00u tot 18.00u | GEEN
J09-2 Maandag 17.00u tot 18.00u | GEEN |Woensdag |17.00u tot 18.00u | GEEN |Vrijdag 17.00u tot 18.00u | GEEN
J09-3
jgz:: Tijd volgt via voetbalschool
J09-6
08
JO8-1 Maandag 17.00u tot 18.00u | GEEN |Woensdag |17.00u tot 18.00u | GEEN |Vrijdag 17.00u tot 18.00u | GEEN
JO8-2 Maandag 17.00u tot 18.00u | GEEN |Woensdag |17.00u tot 18.00u | GEEN |Vrijdag 17.00u tot 18.00u | GEEN
JO8-3
jgz:: Tijd volgt via voetbalschool
JO8-6
JO7 Woensdag [15.00u tot 16.00u | GEEN
Ukkies Woensdag [15.00u tot 16.00u | GEEN




Trainingsschema 2022 - 2023

Maandag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A J08-1 en JO8-2 JO11-1 en JO11-2 J016-2 J017-1 | | |
1B JO9-1 en JO9-2 JO12-1 enJO12-2 JO16-3 JO17-2 JO19-2
2A JO10-1 en JO10-2 JO15-5 JO15-4 JO19-1
2B | | | J015-1 J017-3 Sen. 2
3A JO13-3 JO13-1 JO16-1 Sen. 1
3B JO13-4 JO13-2 JO14-1 023-1
4A (gras) J014-2 JO15-2 JO19-3
4B (gras) J014-3 J015-3 | |
Dinsdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A MO11-1 en MO017-1 Sen. 4
18 Voetbalschool 14 MO17-2 Vr.2 sen. 2
2A MO13-2 MO15-1 023-1
28 MO13-1 MO15-2 vr.1 Sen. 8
3A MO15-3

JO19-1 Sen. 1
3B MO13-3
4A (gras) Sen. 5
4B (gras) | | |
Woensdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A . niet selectie teams 08 t/m 012 JO13-3 JO15-2 J019-2

Football Basics . N
1B (Dennis Hagemeijer) JO13-4 JO15-3 J019-3
2A Football Basics niet selectie teams 08 t/m 012 | niet selectie teams 08 t/m 012 JO14-3 JO14-2 JO17-2
2B (Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) JO15-1 JO14-1 JO17-3
3A 107 en Ukkies niet selectit_a teams 08“t/m 012 | niet selectit_a teams 08“t/m 012 JO13-1 10161 1017-1
3B (Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) JO13-2
4A (gras) JO9-1 en JO8-1 en JO8-2 JO12-1 en JO12-2 JO15-5 JO16-2
4B (gras) JO10-1 en JO10-2 en JO9-2 JO11-1enJO11-2 JO15-4 JO16-3
Donderdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u | 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u | 22.00u - 23.00u
1A MO11-1 en JO12-1 MO017-1 | I Sen. 2 Sen. 7 en Sen. 9
1B JO11-1 en JO11-2 MO17-2 Sen. 5 | Vet. 1 |
2A MO15-3 MO15-1 Sen. 4
023-1
2B MO13-3 MO15-2 Sen. 6
3A MO13-2 023-3
38 MO13-1 10191 sen. 1 Vet. 2
4A (gras) Vr. 2 Sen. 10
Vr. 1
4B (gras) | I | 023-2
Vrijdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u | 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A JO8-1 en JO8-2 JO12-2 JO14-1
1B J09-1 en JO9-2 JO13-1 | | | |
2A JO10-1 en JO10-2 JO15-2
JO16-1 7x7 voetbal

2B | | | J015-3
3A niet selectu_a teams 08“t/m 012 | niet selectu_a teams 08“t/m 012 JO15-1 1017-1 Vadervoetbal
3B (Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) JO13-2
4A (gras)

4B (gras)




Trainingsschema 2022 - 2023

Maandag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A 1081 en JO8-2 Jolldenloli JO16-2 en JO16-3 en JO15-2 JO17-1 en JO17-3 10192
1B JO9-1 en JO9-2 J012-1 en JO12-2 J019-3
2A J010-1 en JO10-2 J019-1
JO15-1 en JO15-5 en JO14-2 JO17-2 en JO15-3 en JO15-4
28 | | I Sen. 2
3A J013-3 JO16-1 Sen. 1
JO14-2 en JO13-1 en JO13-2
3B JO13-4 JO14-1 023-1

Dinsdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u I 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A MO11-1 en MO17-1 Sen. 4 Sen. 2
1B Voetbalschool 14 MO17-2 Vr. 2 ’
2A MO13-2 MO15-1 Vr. 1 023-1
2B MO13-1 MO15-2 I Sen. 5 Sen. 8
3A MO15-3
JO19-1 Sen. 1
3B MO13-3

4A (gras)
4B (gras)

Woensdag

15.00u - 16.00u

16.00u - 17.00u

17.00u - 18.00u

18.00u - 19.00u

19.00u - 20.00u

20.00u - 21.00u

21.00u - 22.00u

22.00u - 23.00u

4A (gras)
4B (gras)

. JO9-1 en JO8-1 en JO8-2 JO13-3enJO12-1 JO15-2 en JO15-3 en JO15-4 JO19-2
Football Basics J010-1 en JO10-2 en J09-2 J013-4 en 0122 10153 1019-3
Football Basics niet selectic.e teams 08"t/m 012 | niet selectic.e teams 08"t/m 012 JO14-3 enJO11-1 JO14-2 1017-2 en 1017-3 en JO16-2
2B (Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) JO15-1 en JO11-2 J014-1
3A 107 en Ukkies niet selectie teams 08 t/m 012 | niet selectie teams 08 t/m 012 JO13-1 JO16-1 JO17-1
3B (Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) JO13-2 JO15-5 JO16-3

Donderdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u | 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u | 22.00u - 23.00u
1A MO11-1 enJO12-1 MO17-1 | | Sen. 2 Sen. 7 en Sen. 9
1B JO11-1 en JO11-2 MO17-2 Sen. 5 | Vet. 1 |
2A MO15-3 MO15-1 023-1
2B 0133 MO15 Vr 1 Sen. 4 en Sen. 6 en Sen. 10
3A MO13-2 JO19-1
3B MO131 V) Sen. 1 Vet. 2 en 023-2 en 023-3
4A (gras)
4B (gras)
Vrijdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u | 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A JO8-1 en JO8-2 JO12-2 JO14-1 I
1B JO9-1 en JO9-2 JO13-1
2A JO10-1 en JO10-2 JO15-2
JOo16-1 7x7 voetbal
2B | | | J015-3
3A niet selectlfz teams 08“t/m 012 | niet selectlfz teams 08“t/m ol2 JO15-1 1017-1 Vadervoetbal
3B (Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) JO13-2
4A (gras)




