Trainingsschema 2023 - 2024

Maandag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u I 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A JO8-1 en JO8-2 JO11-1 en JO11-2 J016-2 J017-1 | | |
1B JO9-1 en JO9-2 JO12-1enJO12-2 JO16-3 JO17-2 I JO19-2
2A JO10-1 en JO10-2 Keeperstraining jeugd JO16-4 JO19-1
2B Keeperstraining jeugd JO14-3 en JO14-4 JO16-1 | JO18-1
3A | | J013-1 J015-1 Sen. 1
3B JO12-3 JO13-2 JO14-1 023-1
4A (gras) JO13-4 JO13-3 JO17-3
4B (gras) J015-2 1014-2 | | |
Dinsdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u I 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A MO11-1 en MO11-2 MO017-1 Sen.3en4 Sen. 2
1B Voetbalschool 14 MO17-2 Sen. 5 VR 1
2A MO15-1 023-1
2B MO13-1 10171 Sen. 8
3A MO15-3
JO19-1 Sen. 1
3B MQO15-2
4A (gras) MO13-2 Vet. 2
4B (gras) I I | I I I
Woensdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A Football Basics Football Basics niet selectie teams 08 t/m 012 JO13-3 1015-1 JO19-2
Scholen (Dennis Hagemeijer) JO13-4 JO17-3
Scholen niet selectie teams 08 t/m 012 | niet selectie teams 08 t/m 012 JO14-3 JO14-2 JO017-2
(Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) JO15-2 JO14-1 JO18-1
107 en Ukkies niet selectie teams 08 t/m 012 | niet selectie teams 08 t/m 012 JO13-1 1016-1 MO20-1
(Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) JO13-2
4A JO10-1, JO10-2, JO9-1, JO9-2, JO14-4
(gras) Scholen Scholen J012-1,J012-2, JO11-1, JO11-2 |
4B (gras) J08-1 en JO8-2 J016-3 | J016-4 en JO16-3tot 20:00
Donderdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u I 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A MO11-1 en MO11-2 MQO17-2 Sen. 5 Sen. 2 Sen.7en 9
1B JO11-1enJO11-2 MO17-1 Vr. 1 Vet. 1
2A MO13-2 MO15-1 023-1 Sen.3en4
2B JO17-1 MO13-1 Sen. 5 | Sen. 6
3A MO15-3 1019-1 Sen. 1 023-2
3B MQO15-2 ) Sen. 10
4A (gras) | | J016-2 | |
4B (gras) | | J012-1 en JO12-2 J016-1 | M020-1
Vrijdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A JO8-1 en JO8-2 JO13-1 J015-1
1B JO9-1 en JO9-2 JO11-1 enJO11-2
2A JO10-1 en JO10-2 JO15-2 1018-1
28 I I I I I I
3A niet selectle. teams O8nt/m 012 | niet selectlg teams 08“t/m 012 JO14-2 1014-1 VaderoeibalZelenlaa st i ae rdRmasnd
3B (Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) J013-2
4A (gras)

4B (gras)




Trainingsschema 2023 - 2024

Maandag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u | 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A J08-1 en JO8-2 JO11-1 en JO11-2 J016-2 J017-1 | | |
1B JO9-1 en JO9-2 JO12-1 en JO12-2 J016-3 en JO14-2 JO17-2 en JO17-3 | J019-2
2A JO10-1 enJO10-2 Keeperstraining jeugd JO16-4 en JO13-3 JO19-1
2B JO7-1 en JO7-2 JO14-3 en JO 14-4 JO16-1 | JO18-1
3A J012-3 JO13-1 en JO13-2 JO15-1 Sen. 1
J014-3 JO15-2 en JO 13-4 J014-1 023-1

4A (gras)
4B (gras)

4B (gras)

Dinsdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A MO11-1 en MO11-2 MO17-1 Sen.3en4 Sen. 2
1B Voetbalschool 14 MO017-2 Sen. 5 VR 1
2A MO13-2 MO15-1 023-1
JO17-1
2B MO13-1 Sen. 8 en Vet.2
3A MO15-3
JO19-1 en MO13-2 van 18:30-19:30 Sen. 1
3B MO15-2
4A (gras)
4B (gras)
Woensdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A Football Basics Football Basics JO10-1, JO10-2, JO9-1, J0O9-2, JO13-3 enJO12-1en2 1015-1 en 14-4 J019-2
1B Scholen JO8-1 en JO8-2 en keepers JO013-4 J017-3
2A niet selectie teams 08 t/m 012 | niet selectie teams 08 t/m 012 JO14-3 enlJOl1ll-1en?2 JO14-2 JO17-2
Scholen . . . N Vadervoetbal
2B (Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) J015-2 J014-1 JO18-1
3A i i i i JO13-1
JO7 en Ukkies niet selectie teams o8 t/m 012 | niet selectie teams o t/m o12 J016-1, 16-4 en JO16-03 vanaf 19:30 MO020-1 en JO16-3 tot 20:30
3B (Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) JO13-2 en keepers
4A (gras)
4B (gras)
Donderdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u | 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u | 22.00u - 23.00u
1A MO11-1 en MO11-2 MO17-2 JO16-1 Sen. 2 Sen.7en 9
1B JO11-1 enJO11-2 MO17-1 en JO16-3 vanaf 18:30 Vr. 1 en MO20-1 vanaf 20:15 Vet. 1 en MO20-1 tot 21:30
2A MO13-2 MO15-1 023-1 Sen.3en4
2B JO17-1 MO13-1 JO16-1en2 Sen. 6
3A MO15-3 023-2
3B MO15.2 JO19-1 enJO12-1en?2 Sen. 1 Sen. 10
4A (gras)
4B (gras)
Vrijdag 15.00u - 16.00u 16.00u - 17.00u 17.00u - 18.00u 18.00u - 19.00u 19.00u - 20.00u 20.00u - 21.00u 21.00u - 22.00u 22.00u - 23.00u
1A JO8-1 en JO8-2 JO13-1
JO15-1
1B J0O9-1 en JO9-2 JO11-1enJO11-2
2 10-1 10-2 15-2
A 1010-1 en JO10 101> JO18-1 7x7 voetbal
28 I I I I I I
3A i i i i J014-2
niet selectlf: teams oSHt/m 012 | niet selectl'e teams 08”t/m 012 1014-1 Vadervoetbal
3B (Dennis Hagemeijer) (Dennis Hagemeijer) JO13-2
4A (gras)




